
8. oktobrī eksperti diskutēs par prasmēm, kas
nepieciešamas mainīgajā darba tirgū



Kādas prasmes būs nepieciešamas darba tirgū tuvākajos gados, kā tehnoloģiju un
zaļās ekonomikas attīstība maina profesijas un kā strādājošajiem laikus pielāgoties šīm



pārmaiņām? Par  šiem jautājumiem 8.  oktobrī  no  plkst.  18.30  līdz  19.30  Karjeras
nedēļas 2026 ietvaros eksperti diskutēs Valsts izglītības attīstības aģentūras (VIAA)
rīkotajā diskusijā “Ko mācīties šodien, lai būtu vajadzīgs rīt? Kā mūžizglītība palīdz
uzlādēt karjeru mainīgajā darba pasaulē”.

Diskusijas centrā būs jautājums par to, kā saglabāt profesionālo aktualitāti laikā, kad
mainās tehnoloģijas, nozares un darba tirgus prasības. Eksperti pārrunās darba tirgus
tendences, darba devēju pieredzi, pieaugušo motivāciju mācīties un praktiskās iespējas
pilnveidot prasmes vai pārkvalificēties.

Īpaša uzmanība diskusijā tiks pievērsta enerģētikas nozarei, kurā tehnoloģiju attīstība,
digitalizācija un pāreja uz atjaunīgajiem energoresursiem būtiski maina gan profesijas,
gan  darbiniekiem  nepieciešamās  prasmes.  Ekonomikas  ministrijas  darba  tirgus
prognozes liecina, ka līdz 2030. gadam enerģētikas jomā speciālistu ar profesionālo
vidējo  un  arodizglītību  iztrūkums  var  sasniegt  2549  cilvēkus,  bet  speciālistu  ar
augstāko izglītību – vēl 806.

Diskusijā piedalīsies VIAA Pieaugušo izglītības departamenta direktore Elīna Purmale-
Baumane, karjeras konsultants Iļja Dobahovs, darba tirgus eksperte Vladislava Marāne,
AS  “Rīgas  Siltums”  valdes  loceklis  Reinis  Kasparsons  un  SIA  “Laflora”  attīstības
direktore  Sabīna  Alta.  Diskusiju  vadīs  TV3  moderators  Mārtiņš  Spuris,

Diskusija notiks 8. oktobrī no plkst. 18.30 līdz 19.30  un tai varēs sekot līdzi tiešsaistē
VIAA, “Platforma STARS” un “Tavai karjerai” Facebook lapās, kā arī portālā LSM.lv.

Saite uz tiešraidi: Ko mācīties šodien, lai būtu vajadzīgs rīt?

Informācija par pieaugušajiem pieejamajām mācību un prasmju pilnveides iespējām
atrodama prasmju pārvaldības platformā STARS (www.stars.gov.lv).

Par kampaņu “Esi starā!”

Lai  uzlabotu  sabiedrības  informētību  par  mācību  iespējām  nodarbinātajiem  un
veicinātu strādājošo interesi  apgūt jaunas prasmes vai profesiju ar Eiropas Sociālā
fonda Plus un valsts atbalstu, VIAA īsteno informatīvo kampaņu “Esi starā!”. Kampaņā
tiek  plašāk  stāstīts,  kādi  atbalsta  pasākumi  pieejami  nodarbināto  prasmju
paaugstināšanai  un  profesionālās  kvalifikācijas  ieguvei  vai  pārkvalifikācijai,  aicinot
pieteikties  mācībām  platformā  STARS  (www.stars.gov.lv).

Par projektu

Projektu “Atbalsts pieaugušo individuālajās vajadzībās balstītai  pieaugušo izglītībai”
īsteno Valsts  izglītības  attīstības  aģentūra ar  Eiropas Sociālā  fonda Plus  un valsts
budžeta  finansējumu.  Projektā  nodarbinātajiem  tiek  piedāvātas  iespējas  pilnveidot
prasmes  vai  pārkvalificēties  atbilstoši  darba  tirgus  vajadzībām.  Laikā  līdz  2029.  gada
beigām projektā  paredzēts  nodrošināt  mācību iespējas  vairāk  nekā 23 tūkstošiem
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nodarbināto visā Latvijā.


