14. junijs - Pasaules asins donoru diena

14. junija visa pasaulé atzimé asins donoru dienu, lai veicinatu izpratni par
nepiecieSamibu nodroSinat sabiedribu ar drosam asinim un pateiktos brivpratigajiem
asins donoriem par cilvéku dzivibas glabsanu un asins nodosanu. 14. jlnija visa
pasaulé atzimé asins donoru dienu, lai veicinatu izpratni par nepiecieSamibu
nodrosSinat sabiedribu ar drosam asinim un pateiktos brivpratigajiem asins donoriem
par cilvéku dzivibas glabsanu un asins nodosanu. Par asins donoru Latvija var klut
ikviens cilvéks vecuma no 18 lidz 65 gadiem. Asins nodoSana raisa pozitivas izjutas, jo
esi palidzéjis kadam gruta bridi, biezi pat izSkiroSa un dzivibai bistama bridi. Ikviens
asins donors ir musu valsts nacionala bagatiba. Asinis ir pati dargaka davana, ko viens
cilvéks var sniegt otram. Latvijas Sarkana Krusta Césu komiteja regulari (3-4 reizes
gada) riko donoru dienas Césis. Esam pateicigi katram cilveékam, kurs nesavtigi ziedo
savas asinis citu veselibai un dzivibai.



Ari tavas asinis var glabt kada dzivibu!

Informaciju sagatavoja:

Césu novada pasvaldibas agenturas ,Socialais dienests”
sabiedribas veselibas specialiste

Zane Brente - Brantina

T. 64127742

e-pasts zane.brantina@cesis.lv



