Zero Waste dzivesveida lekcija Cesis
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Tresdien, 22. junija, plkst.17.00 Ruckas makslas rezidencu centra ar iedvesmojosu
lekciju par videi draudzigu dzivesveidu uzstasies popularas gramatas “Zero Waste
Home" autore Bea Dzonsone (Bea Johnson) no ASV. leeja lekcija bez maksas. Tresdien,
22. janija, plkst.17.00 Ruckas makslas rezidencu centra ar iedvesmojosu lekciju par
videi draudzigu dzivesveidu uzstasies popularas gramatas “Zero Waste Home"” autore
Bea Dzonsone (Bea Johnson) no ASV. leeja lekcija bez maksas.

KopS 2008.gada Bea DZonsone ar savu gimeni, viru un diviem déliem, saka samazinat
ikdienas atkritumu apjomu un patérét pec iespejas mazak dabas resursus. Bea
ideologijas pamata ir pieci punkti - atteikties, samazinat, otrreiz izmantot, Skirot un
parstradat (5R's: Refuse, Reduce, Reuse, Recycle, and Rot). leguvumi ir gan finansiali,
téréjot mazak resursus samazinas izmaksas, gan ekologiski, majsaimnieciba
neparstradajamo atkritumu apjoms gada ir samazinajies lidz nelielas stikla burkas
tilpumam. Bea apliecina, ka videi draudzigs dzivesveids ir ne tikai moderns, bet ari |auj
dzivot ieverojami veseligak, ka ari ietaupit laiku un naudu.

Bea ar padomiem un atjautigiem ikdienas risinajumiem dalas sava bloga, kuru lasa
miljoni visa pasaulée. Vina gadu laika guto pieredzi ir apkopojusi gramata “Zero Waste
Home". lzdevums ieguvis ieverojamu lasitaju interesi, klustot par bestselleru, un
tulkots devinas valodas. 2011. gada Bea ieguva The Green Awards apbalvojumu par
ieguldijumu vides izglitiba. Sobrid vina ar savam lekcijam uzstajas universitatés,
konferencés un uznémumos, ka Google, Adobe, lkea un citos. Tapat vina piedalijusies
dazados televizijas raidijumos, taja skaita The Today Show un BBC Breakfast.
Pateicoties Bea spejai aizraut auditorijas amerikanu laikraksts The New York Times vinu



ir nosaucis par Waste-Free dzivesveida priesterieni.

Bezmaksas lekcija anglu valoda notiks Ruckas makslas rezidencu centra, kas atrodas
Césis vesturiska Ruckas parka vidd. Kadreizéja muizas kungu maja kops 2014. gada ir
ierikota vieta makslas, izglitibas un kulturas pasakumiem, meistarklasem un
nometném. V&l nesen nomalais parks ar muizu ir atkal apdzivots, pulcéjot radoso
industriju studentus un profesionalus no dazadam valstim. Saja laikad Ruckas makslas
rezidencu centrs jau uznémis virkni vértigu pasakumu sadarbiba ar Latvijas
Laikmetigas makslas centru, Latvijas Kulturas akademiju, Jauna Teatra institatu, Rigas
Stradina universitati, Latvijas Makslas akadémiju, Rigas Tehnisko universitati, biedribu
“Forum of Latvian Design” un citiem.

Plasaka informacija par Bea Johnson atrodama: zerowastehome.com
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