
Lekcija par krūts veselību



Otrdien, 6.jūnijā, plkst.16.00 Bērzaines ielā 16 notiks lekcija par krūts veselību. Lekcija
notiek ERAF projekta 9.2.4.2. ietvaros "Pasākumi Cēsu novada pašvaldības iedzīvotāju
veselības veicināšanai un slimību profilaksei." Otrdien, 6.jūnijā, plkst.16.00 Bērzaines



ielā 16 notiks lekcija par krūts veselību. Lekcija notiek ERAF projekta 9.2.4.2. ietvaros
"Pasākumi Cēsu novada pašvaldības iedzīvotāju veselības veicināšanai un slimību
profilaksei."

Biežāk reģistrētais audzējs sievietēm Latvijā ir krūts audzējs, tāpēc esi droša un Krūts
veselības mēneša laikā apmeklē izglītojošu bezmaksas nodarbību ginekoloģes Sandras
Kumpiņas vadībā par sieviešu reproduktīvo veselību.

Nodarbības laikā būs iespēja apgūt krūšu pašpārbaudes veikšanu pieredzējušas
vecmātes Ivetas Reķes vadībā.

Vairāk informācijas par projektu un plānotajiem pasākumiem ŠEIT.

http://www.cesis.lv/lv/pasvaldiba/projekti/aktualie-projekti1/pasakumi-cesu-novada-pasvaldibas-iedzivotaju

