
Šogad UNESCO nedēļā Latvijā aicina pievērsties
kulinārā mantojuma izzināšanai

Laikā no šī gada 9.oktobra līdz 15.oktobrim UNESCO Latvijas Nacionālā komisija aicina
ikvienu pievērsties tēmām, kurās ikdienā saskaras materiālais un nemateriālais
kultūras mantojums, īpaši izceļot kulinārā mantojuma nozīmi un tā sniegtās iespējas
ilgtspējīga tūrisma veicināšanai. Laikā no šī gada 9.oktobra līdz 15.oktobrim UNESCO
Latvijas Nacionālā komisija aicina ikvienu pievērsties tēmām, kurās ikdienā saskaras
materiālais un nemateriālais kultūras mantojums, īpaši izceļot kulinārā mantojuma
nozīmi un tā sniegtās iespējas ilgtspējīga tūrisma veicināšanai.

“Nozīmīga nacionālā bagātība, kas stiprina mūsu piederības un sakņu izjūtu, ir
nemateriālais kultūras mantojums – tradīcijas, ieražas prasmes un rituāli. Suminot
Latvijas līdzdalību UNESCO saimē, aicinām šogad UNESCO nedēļā izzināt kulinārā
mantojuma stāstus un iedzīvināt tos ikdienā, piemēram, atklājot kādu savas
vecvecmammas recepti, ko izstāstīt arī citiem,” aicina UNESCO Latvijas Nacionālās
komisijas ģenerālsekretāre Baiba Moļņika.

Izvēloties sev saistošāko līdzdalības formu, UNESCO nedēļas laikā ikviens interesents
aicināts iesaistīties, piemēram, iepazīstoties ar Latvijas ēdiena gatavošanas tradīcijām;
pētot kopīgās un atšķirīgās iezīmes dažādos reģionos; dodoties ciemos pie recepšu
zinātājiem, dokumentēt un aprakstīt senas un ne tik senas receptes; apmeklējot
muzejus, bibliotēkas, pētīt senās receptes, mēģināt tās pagatavot, kā arī aprakstīt
pagatavošanas procesu. Tāpat starptautiskās izglītības akcijas “Pasaules lielākā
mācību stunda” ietvaros UNESCO nedēļas laikā ir iespējams analizēt, cik ilgtspējīgs un
veselīgs ir tradicionālais ēdiens šodien.

UNESCO nedēļas 2017 laikā apkopoto informāciju (tostarp gatavošanas tradīciju
aprakstus, unikālas, tradicionālas receptes, to pagatavošanas procesu, fotoreportāžas)
ikviens aicināts publicēt savā vai pārstāvētās organizācijas vai iestādes Facebook lapā
vai blogā, pievienojot mirkļbirku #unesconedela2017 vai savas iestādes mājaslapā



(nosūtot saiti uz materiālu e-pastā programmas@unesco.lv). Savukārt izglītības
iestādes aicinātas iesaistīties Pasaules lielākajā mācību stundā un aizpildīt darba lapas,
analizējot tradicionālos ēdienus (plašāk: www.skolas.unesco.lv).

UNESCO nedēļa Latvijā ik gadu norisinās kopš 2011. gada. Tā ir platforma dažādu
institūciju un nozaru sadarbībai, starptautiskas un nacionālas pieredzes, viedokļu un
ideju apmaiņai, kā arī jaunu iniciatīvu īstenošanai, iedvesmojoties no UNESCO
izceltajām vērtībām gan nacionālā, gan starptautiskā mērogā.

Plašāka informācija ŠEIT.

http://www.unesco.lv/lv/unesco-nedela-2017/unesco-nedela-2017-1/

