
Maizes cepšanas tradīciju pārmantošana Cēsu
apriņķī

Biedrība “Kultūra aTver” sadarbībā ar Vaives, Līgatnes un Drabešu amatu mājām
aicina izzināt maizes cepšanas tradīcijas Cēsu apriņķī, pētot un apkopojot rudzu maizes
cepšanas tehnoloģijas un receptes, uzklausot pieredzes stāstus un iepazīstot maizes
tapšanas procesu pie meistariem Cēsu apriņķī. Biedrība “Kultūra aTver” sadarbībā ar
Vaives, Līgatnes un Drabešu amatu mājām aicina izzināt maizes cepšanas tradīcijas
Cēsu apriņķī, pētot un apkopojot rudzu maizes cepšanas tehnoloģijas un receptes,
uzklausot pieredzes stāstus un iepazīstot maizes tapšanas procesu pie meistariem
Cēsu apriņķī.

Projekta noslēgumā maizes cepšanas meistari viesosies Vaives amatu mājā, lai kopīgi
meklētu veidu, kā senās receptes un tehnoloģijas pielāgot maizes cepšanai
elektriskajās un gāzes plītīs, tādējādi nodrošinot maizes cepšanas tradīciju
pārmantošanu. Visas projekta realizācijas laikā uzkrātās maizes cepšanas tehnoloģijas
un receptes tiks apkopotas un izdotas elektroniskā brošūrā.

Šobrīd aktīvi apzinām tos maizes cepējus Cēsu apriņķī, kuri maizīti cep pēc paaudzēs
pārmantotām receptēm. Aicinām atsaukties un pieredzē dalīties ikvienu rudzu maizes
cepēju neatkarīgi no tā, vai maizīte tiek cepta pašu patēriņam vai tirdzniecībai, kā arī
sniegt informāciju un palīdzēt atrast mums šos maizes cepējus.

Septembra un oktobra mēnesī norisināsies braucieni pie maizes cepšanas meistariem
un tradīciju glabātājiem Liepā, Pārgaujā, Vecpiebalgā, Jaunpiebalgā un Drabešos.



Viesošanās Drabešu Amatu mājā pārcelta no 27.septembra uz 11.oktobri. 7.oktobrī
dosimies uz Maizes māju Liepā. Braucieniem pieteikties var ikviens interesents.

Aicinām projektā iesaistīties maizes cepšanas interesentus, meistarus un tradīciju
glabātājus, lai kopīgi pētītu un apzinātu Cēsu apriņķa maizes stāstus.

Projektu “Maizes cepšanas tradīciju pārmantošana Cēsu apriņķī” finansiāli atbalsta
Vidzemes plānošanas reģions un Valsts Kultūrkapitāla fonds.

Plašāka informācija un pieteikšanās pie Laimdotas Eliases
laimdota.lapina@gmail.com
tālr.: + 371 29352201


