Skolenus aicina piedalities sacensibas "Latvijas
Skolu orientésanas kauss"
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.posms- 29, marts - Rigas posms, Riga

2.posms 5. aprilis — Kurzemes-Zemgales posms, Tervete
“swposms 12, aprilis - Vidzemes-Latgales posms, Ezernieki, Lubdnas novads
- \\ Finalposms 19. aprilis — Vislatvijas posms, Jelgava
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Make the most of your sport!
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Visa informacija un pieteikéanas: skolukauss.lof.lv

Latvijas OrientéSanas federacija aicina skolas piedalities grandiozakajas skolénu
orientéSanas sacensibas Latvija “Latvijas Skolu orientéSanas kauss”, kur Cetru posmu
ietvaros tiks noskaidrots Vislatvijas labakas skolas tituls orientéSanas sporta. Latvijas



OrientéSanas federacija aicina skolas piedalities grandiozakajas skolénu orientésanas
sacensibas Latvija “Latvijas Skolu orientéSanas kauss”, kur Cetru posmu ietvaros tiks
noskaidrots Vislatvijas labakas skolas tituls orientéSanas sporta.

Sacensibas notiks Cetros posmos, no kuriem tris bus regionalie, bet viens - Vislatvijas
posms. Pirmais 29.marta notiks Riga, Lucavsala, turpinoties ar Kurzemes-Zemgales
posmu Térveté 5.aprili un Vidzemes-Latgales posmu Lubanas novada Ezerniekos
12.aprili. Pusfinala un finala posms, kur vienkopus tiksies labakie no regioniem, notiks
Jelgava 19.aprili.

Lai piedalitos sacensibas, skolu japarstav vienai komandai, kuras sastava jabut vismaz
tris dalibniekiem, tostarp vismaz vienai meitenei. Skoléni sacentisies Cetras dazadas
vecuma grupas, veicot sprinta distances, kas vinus vedis gan cauri pilsétu ielu
likloCiem un €ku labirintiem, gan mezam. Skolu kopvértéjuma tiks vertéti tris labakie
vienas skolas skolenu (taja skaita vismaz vienas meitenes) rezultati kvalifikacijas
skréejiena.

Sis “Latvijas Skolu orientésanas kausam” bis otrais norises gads, un pagajusaja gada
taja piedalijas vairak neka 700 skolenu no 91 Latvijas skolas. Sacensibu diena klus par
1stu aktivas atputas festivalu, jo bez orientéSanas neiztriks ari citu izzinoSu un
aizraujosu nodarbju.

Galvena balva labakajai skolai - Sportldent elektroniskas atzimésanas skolu komplekts.
Savas balvas sagadajusi ari sacensibu sponsori. Jaatgadina, ka 2016.gada labakas
skolas titulu orientéSanas sporta ieguva Jelgavas Spidolas gimnazija. Vai kadai skolai
izdosies vinus parspét sogad?

Daliba sacensibas ir bezmaksas. Komandu piesaka skola (novadu un pilsétu
visparizglitojosas skolas, ka ari profesionalas vidusskolas), registréjoties vienu nedélu

lidz attiecigajam sacensibu posmam tieSsaisté Skolu Kausa majas lapa.

Vairak informacijas par sacensibam: http://skolukauss.lof.lv/.
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