Sakusies pieteiksanas ,Ledus gladiatoru” tresajai
sezonal

LEDUS GLADIATORI

Vidzemes Olimpiskais centrs Soziem jau treso reizi riko slidoSanas sacensibas starp
skolam 4., 5., 6.,7.un 8. klasu divizijas - ,Ledus gladiatori 2013/14". Vidzemes
visparizglitojosas izglitibas iestades tiek aicinatas veidot klasu komandas un pieteikt
tas lidz 22.novembrim. Vidzemes Olimpiskais centrs Soziem jau treso reizi riko
slidoSanas sacensibas starp skolam 4., 5., 6.,7.un 8. klaSu divizijas - ,Ledus gladiatori
2013/14". Vidzemes visparizglitojosas izglitibas iestades tiek aicinatas veidot klasu
komandas un pieteikt tas lidz 22.novembrim. Jaatzimé, ka pern "Ledus gladiatoros"
piedalijas un savu slidot prasmi uzlaboja jau 78 klasu komandas.

Sacensibas paredzétas, ka stafesu slidojumi ar skérsliem starp klaSu komandam uz
laika kontroli. "Ledus gladiatoru" norisé komandam paredzéti tris oficialie trenini, kuru
laika tas apgus tiesi tos slidoSanas elementus, kuri vélak bas ieklauti pusfinalu un
finalu slidojumos. Visas, komandas, kuras startés ari Saja sezona tiks pie vértigam
balvam visai klasei.

Projekts ,Ledus gladiatori” veidots ar mérki veicinat aktivu dzivesveidu bérnu un
jauniesu vidé. Piedaloties sacensibas, ta ir iespéja skolas kolektivam saliedéties un gut
pozitivas emocijas darbojoties vienota mérka sasniegsana. Savukart skolas
pedagogiem ta ir iespéja iesaistit bérnus un jauniesus slidoSanas prasmju un fiziskas



attistibas pilnveidoSana tadéjadi sekméjot jauno personibu vispusigu attistibu.

Sacensibas skolas veido klaSu komandas piecas dazadas divizijas:
* 4. Klasu divizija
* 5. Klasu divizija
* 6. Klasu divizija
* 7. Klasu divizija
* 8. Klasu divizija

Klases komandu veido ne vairak ka sesi zéni un Cetras meitenes. Paré&jie klases skoléni
iesaistas komandas atbalstiSana un ir ,karséji”. Ja klasé ir liels skaits skoléni, tas
ietvaros var veidot ari divas slidotaju komandas. Ja klasé ir nepietiekams skaits
skolenu, komandu var palidzet komplektét no paralélklases vai ari iesaistot bernus no
jaunakam klasém. Komanda nedrikst bt dalibnieki, kuri ikdiena nodarbojas ar kadu no
sporta veidiem, kas jau ir saistiti ar slidoSanu (hokejs, dailslidoSana, u.c.). Aizpilditu
pieteikuma anketu hdz 22.novembrim sitit uz info@vocsports.lv.

Pieteikuma anketa, nolikums un plasaka informacija SEIT

Kontakti/info
sportsvalmiera.lv; voc.lv
Telefons: +371 29878192
e-pasts: info@vocsports.lv


http://sportsvalmiera.lv/ledus_gladiatori/05112013-sakusies_pieteiksanas_ledus_gladiatoru_tr

