
Projekts jauniešiem “PROTI un DARI”



Vai vēlies uzsākt algotu darbu, bet nav pārliecības par saviem spēkiem? Varbūt plāno
mācīties, bet neesi pārliecināts, kādā jomā un kur meklēt informāciju? Kā atsperties
dzīvē, lai sasniegtu to, par ko iespējams pat neuzdrošinies sapņot? Izpēti projekta



"PROTI un DARI!" iespējas! Vai vēlies uzsākt algotu darbu, bet nav pārliecības par
saviem spēkiem? Varbūt plāno mācīties, bet neesi pārliecināts, kādā jomā un kur
meklēt informāciju? Kā atsperties dzīvē, lai sasniegtu to, par ko iespējams pat
neuzdrošinies sapņot? Izpēti projekta "PROTI un DARI!" iespējas!

Ja esi jaunietis vecumā no 15 līdz 29 gadiem, pašlaik nemācies, nestrādā algotu darbu
un neesi reģistrēts Nodarbinātības valsts aģentūrā (NVA) kā bezdarbnieks, bet vēlies
mainīt savu dzīvi, tad piesakies dalībai projektā "PROTI un DARI!". Projektā
iesaistījušies jaunieši, pateicoties individuālām sarunām ar ekspertiem, kas palīdz
izzināt, kas ir personības stiprākās puses, iegūst stabilu pamatu jaunam dzīves
sākumam. Piemēram, ar projekta "PROTI un DARI!" atbalstu var iegūt autovadītāja
tiesības, apgūt profesiju (frizieris, manikīrs u.c.), uzsākt uzņēmējdarbību, piedalīties
nometnēs un semināros, kā arī izmantot daudzas citas atbalsta iespējas. Svarīgi zināt,
ka projekta nosacījumi paredz individuālu atbalstu.

VIDEO stāsts par projektu:
https://www.facebook.com/PROTIunDARI/videos/436771673594772/?t=65

Lai iesaistītos projektā, sazinies ar Cēsu novada pašvaldības programmas vadītāju,
rakstot uz epastu protiundari.cesis@gmail.com vai ienāc pieteikties klātienē Cēsu
novada Jauniešu mājā, Rīgas ielā 23 pie Jaunatnes lietu speciālistes Anetes Darģes.
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