Pirma senioru grupa Cesis nosledz Piesledzies,
Latvija! datorapmacibu kursus
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Césis kopa jau gandriz 80 cilvéku vecuma péc 50 gadiem pieteikuSies bezmaksas
datorzinibu apguvei. Apmacibas norisinasies lildz pat novembrim, un tam pieteikties
aicinats pieteikties ikviens interesents no 50 gadu vecuma. Lidz ar skolénu macibu
gada izskanu pirma senioru grupa Cesu pilsetas pamatskola noslegusi Lattelecom
socialas atbildibas projekta Piesledzies, Latvija! apmacibu kursu. Césis kopa jau gandriz
80 cilveku vecuma péc 50 gadiem pieteikusies bezmaksas datorzinibu apguvei.
Apmacibas norisinasies [ildz pat novembrim, un tam pieteikties aicinats pieteikties
ikviens interesents no 50 gadu vecuma.

~Latvija ir loti aktiva vecaka paaudze, kas labprat apgulst jaunas zinasanas un
musdienigas tehnologijas. Tam par pieradijumu kalpo ari liela senioru aktivitate
projekta Pieslédzies, Latvija! - Sobrid apmacibam no visas Latvijas pieteikusies jau
vairak neka 4500 iedzivotaju,” ar gandarijumu uzsver Lattelecom valdes priekSsedétajs
Juris Gulbis.

Césu pilsétas pamatskolas skolotaja Erika Silina, kura projekta piedalas pirmo gadu,
uzsver: ,Lielakais gandarijums stradajot ar senioriem ir tas, ka vini |oti grib macities un



darbojas ar lielu interesi un centibu. Vecums nav Skeérslis zinasanu apguvei - pirmaja
grupina, ar kuriem Sonedél noslédzam otro apmacibu limeni, vecakajam kungam ir 93
gadi.”

Zinasanas ar savas pilsétas senioriem dalisies Césu pilsétas pamatskolas skolotaja
Erika Silina un Draudziga Aicinajuma Césu Valsts gimnazijas skolotaji Ainars Vitols un
Aigars Punculis.

Balstoties uz lidzSin€jo pieredzi un senioru vajadzibam, Sogad batiski papildinats
macibu saturs, piedavajot tris limenu apmacibas atbilstosi dalibnieku lidzsingjai
pieredzei un prasmém. Tresa limena macibu programmu planots licencét pasvaldibas,
lai péc sekmiga parbaudes darba nokartosanas dalibniekiem izsniegtu sertifikatu, ko
iespéjams uzradit turpmakajas darba gaitas. Sogad ari darbibu uzsak Pieslédzies,
Latvija! atbalsta talrunis - zvanot pa talruni 67201777, Lattelecom specialisti senioriem
sniegs konsultacijas par datora lietoSanas pamatiem.

Bezmaksas datorapmacibas notiks lidz pat novembrim

Bezmaksas datorapmacibam var pieteikties ikviens interesents pec 50 gadu vecuma,
zvanot pa talruni 80000822, aizpildot registracijas anketu interneta
www.piesledzieslatvija.lv vai piesakoties pie pasniedzéjiem. Lidz pat novembrim visa
Latvija notiks apmacibas latvieSu un krievu valodas grupas, kas tiek komplektétas péc
iespéjas tuvak senioru dzivesvietai. 2012. gada Césis un Césu novada Piesledzies,
Latvija! laika tika apmaciti vairak neka 80 seniori.

Pirmais apmacibu limenis paredzéts tiem, kuri ar datoru saskaras pirmo reizi, savukart
treSaja lmeni ieklauta padzilinata apmaciba par programmu lietosanu, e-pakalpojumu
izmantoSanu un datu apstradi.

Par projektu

Lattelecom projekts ,Pieslédzies, Latvija!” tiek istenots kops 2008.gada. Lidz Sim ar
pasvaldibu un skolu atbalstu apmaciti jau desmit tikstosi senioru. Sogad datora
lietpratéju skaitam planots piepulcinat vél septinus tukstosus cilvéku, lai lidz valsts
simtajai gadadienai Latvija butu vismaz 30 tukstosi cilvéku, kas parvaréjusi digitalo
plaisu un pilnvertigi integréjusies informacijas sabiedriba.

Sociala iniciativa ir kluvusi par nacionala méroga projektu, ko atbalsta Labklajibas,
Izglitibas un zinatnes, Kultlras ministrija, ka ari Eiropas Komisijas parstavnieciba
Latvija, Latvijas Informacijas un komunikacijas tehnologijas asociacija, Latvijas
Pasvaldibu savieniba un Nodarbinatibas valsts agentura.

Papildu informacija:

Liga Bite, Lattelecom Sabiedrisko attiecibu nodalas projektu vaditaja
Talruni: 670 55 740, 29109944, e-pasts: liga.bite@lattelecom.lv
www.piesledzieslatvija.lv, www.lattelecom.lv



