Neirografikas nodarbibas

No 4.marta Césu Tehnologiju un Dizaina vidusskolas Pieauguso izglitibas centra,
Valmieras iela 19 notiks neirografikas nodarbibas vakari kopa ar Ingu LukaSinsku -



neirodinamisko zimésanas tehniku praktiki. No 4.marta Césu Tehnologiju un Dizaina
vidusskolas Pieauguso izglitibas centra, Valmieras iela 19 notiks neirografikas
nodarbibas vakari kopa ar Ingu LukasSinsku - neirodinamisko zimésanas tehniku
praktiki.

Neirografikas kursa tiks piedavatas 5 nodarbibas personibas izzinasanai un attistiSanai.

Visam neirodinamiskas zimésanas tehnikam kopigais - mazinat spriedzi ikviena
sarezgita dzives situacija! Ar domu un vizualizacijas spéku, ar krasu uztveri un rokas
SpEju izpaust zemapzina notiekoSos procesus - caur formu un liniju - ienesot pozitivas
parmainas visdazadakajas dzives jomas!

Neirografikas vakarus planots aizsakt ar ieskatu neirodinamiskas zimésanas tehnikas.
Nakamajas nodarbibas turpinot iepazit sevi dazados dzives virzienos:

4.marta: Negativas pagatnes pieredzes harmonizésana - daliba 20.00 EUR.

Ja izlemsi apmeklét nodarbibu ciklu, tad svarigi ir piedalities pirmaja nodarbiba, kura
notiks 4.marta, kura tiks apguti teorétiskie pamati!

18.marta: Sev harmonisku un labvéligu nakotnes notikumu
ModeléSana - daliba 15.00 EUR

1.aprili: Problémas izpéte un resursu atklasana - daliba 15.00 EUR
15.aprili: Harmonisku attiecibu veidoSana - daliba 15.00 EUR
29.aprili: Lielu mérku sasniegSana daliba 15.00 EUR

Nodarbibu laiks: Pirmdienas (2x ménesi) plkst.17.30 (ilgums~2.5h)
PieteikSanas: tel. 29128813, vietu skaits ierobezots

Vairak informacijas par zimésanas metodém un nodarbibu vaditaju skaties
www.centrsharizma.lv



