Enu diena “Césu klinika” viesojas piecpadsmit
jauniesi no dazadam pilsétam
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Tresdien, 13.februari “Césu klinika” viesojas kupls skaits 9. - 12. klasu skolénu, kurus
interesé medicina, un vairaki no viniem jau nolémusi savu nakotni saistit ar So jomu.
Savukart klinika bija parGpéjusies par to, lai Enu dienas dalibnieki varétu iellkoties
daudzveidigu profesiju parstavju ikdiena. Pieredze dalijas gan kirurgi, pediatri un
fizioterapeiti, gan anesteziologs-reanimatologs, traumatologs, uznemsanas nodalas
arste, ergoterapeite un radiologa asistente. Tresdien, 13.februari “Césu klinika”
viesojas kupls skaits 9. - 12. klasu skolénu, kurus interesé medicina, un vairaki no
viniem jau nolémusi savu nakotni saistit ar 5o jomu. Savukart klinika bija parlpéjusies
par to, lai Enu dienas dalibnieki varétu ielikoties daudzveidigu profesiju parstavju
ikdiena. Pieredzé dalijas gan kirurgi, pediatri un fizioterapeiti, gan anesteziologs-
reanimatologs, traumatologs, uznemsanas nodalas arste, ergoterapeite un radiologa
asistente.

“Ka jus domajat, kuras ir divas vissvarigakas ipasibas, lai klttu par labu un veiksmigu
arstu, fizioterapeitu vai medmasinu?” uzrunajot jauniesus, jautaja SIA “Césu klinika”
valdes priekSsédétaja Inguna Liepa. "Tas ir mérktieciba un pacietiba. Ir jabut gataviem
daudz macities, tacCu ar to vien nepietiek. TiesSi pacietiba un empatija saskarsme ar
pacientiem palidz veikt So atbildigo darbu labi un panakt pozitivu rezultatu”, skaidroja
IngUna Liepa.



Ar1 “Césu klinikas” galvena arste Anda Skrastina jauniesus motivéja but mérktiecigiem:
“Gribu jums atgadinat vienu sengrieku teiku - stastu par Odiseju jeb, ka citas tautas
saka - Ulisu, kas brauca gar salu, kur briniskigi skanéja sirénu dziesmas. Lai kugis
netiktu novirzits no kursa, vins visiem saviem cela biedriem aiztaisija ausis ar vasku un
piesé€ja vinus pie masta, lai tie nedzirdétu Sis dziesmas un vinus nevilinatu tas, kas nav
vinu cela mérkis.”

Pieredzejusi arste atsaucas ari uz arstu dinastijas aizsaceja Paula Stradina cela vardiem
toposajiem medikiem par to, ka sakuma visiem jaunajiem arstiem un masinam godigi
un no sirds daudz jastrada “savam vardam”. “Si darba rezultata jlsu vards saks
stradat jusu laba - pacienti gribés arstéties tiesi pie jums. Kamér jus stradasiet savam
vardam, jums biezi vien nebus laika pat paést. Un nebus ari tik daudz naudas, lai
varétu vakarinas izvéléties vingliemezus vai Sampanieti. Bet tad, kad busiet sasniegusi
darba auglus, jums to visu nemaz vairs nevajadzes, jo busiet gandariti par sasniegto.”

Mes, “Cesu klinikas"” kolektivs, esam patiesi priecigi, ka jaunieSiem ir liela interese par
kliniku. Sogad uznémam “énas” ne tikai no Cé&sim, bet ari Rigas, Valmieras, Smiltenes,
RUjienas un Vecpiebalgas. Ceram, kada no musu “énam” ne tikai izvelésies medicinu
par savu nakamo profesiju, bet, iespéjams, péc pieciem vai desmit gadiem
pievienosies klinikas specialistu kuplajam kolektivam.

JauniesSi par énu dienu “Ceésu klinika"”

Liva no Valmieras macas 12.klasé. Sogad vina izvéléjas énot “Césu klinikas”
uznemsanas nodalas arsti Inaru Zandi. “Man tieSam patika, esmu prieciga par So
dienu, dakterite |oti daudz ko stastija un radija, ari pati uzdevu jautajumus. Seit bija
daudz pacientu”, sajatas par énu dienu dalijas Liva.

Savukart Cesiniece Elizabete, kura macas 11.klaség, jau tagad zina, ka nakotné velésies
ilgs Cetrus gadus. Domaju, ka nopietnakais bus eksamens biologija. Mans sapnis butu
nakotné izveidot pasSai savu privatpraksi. Visvairak mani interesétu darbs ar
sportistiem,” par saviem planiem teic Elizabete.

Par ergoterapeites Baibas Gorovenko énam kluva Markuss no Valmieras (11.klase) un
Eliza no Smiltenes (12.klase). Abi atzina, ka priekSstats par So profesiju pirms tam bijis
aptuvens. Runajot ar jaunieSiem, Baiba Gorovenko ergoterapeita profesiju salidzinaja
ar plasa spektra specialistu, jo Saja profesija jabUut zinoSam gan par cilvéka kermena
uzbavi un darbibu, gan dazadam tehnologiskam iericém, universalo dizainu un visu,
kas skar darba vai majas vides pareizu un ertu iekartojumu. “Ergoterapeits strada ne
tikai ar pacientiem péc traumam, lai sekmeétu kustibu atjaunoSanos, bet palidz ari
arodslimibu gadijumos”, stasta ergoterapeite.

Visilgak Saja diena €noja tris jauniesi, kas bija izvéléjusSies sekot kirurgiem - Janis un
Artars no Cesim un Elizabete Kate no Vecpiebalgas. Viniem bija iespéja noverot divas
mazinvazivas laparoskopiskas operacijas un jauniesi vienpratigi atzina, ka tas bijis



interesanti.



