Dziedinosie zimé&jumi. Mandalas.

DZIEDINOSIE ZIMEJUMI

MANDALAS FRAKTALI NEIROGRAFIKA

15.FEBRUARI Césu Pieauguso izglitibas centra
“Dziedinoso ziméjumu” cikla ietvaros notiks tiksanas,
kura bus iespéja iepazit mandalu zimesanas brinumaino
iedarbibu. No savas pieredzes varu apgalvot, ka mandalu
zimésana ienes dzive vairak prieka un harmonijas,
mazina stresu, nomierina pratu.
Mandala ir misu dvéseles atspulgs, tapéec ta ir ideals
pasizzinas un pasdziedinasanas instruments.
AR PRIEKU DALISOS SAVA PIEREDZE!
Nodarbibu vaditaja: Inga Lukasinska -
dziedinoso zimésanas tehniku praktike

Nodarbibas sakums- plkst 17.30 (nodarbibas ilgums ~2.5h)
Norises vieta: Césu Pieauguso izglitibas centrs, Raunas iela 4
Informacija un pieteiksanas zvanot vai sutot sms: Talr.26402390
Visi zimésanai nepieciesamie materiali bis uz vietas.

Vairak informacijas par zimésanas metodém un nodarbibu vaditaju skaties www.centrsharizma.lv

Tresdien, 15.februari, plkst.17.30 Césu Pieauguso izglitibas centra "Dziedinoso
zimeéjumu" cikla laika notiks tikSanas, kura bus iespéja iepazit mandalu zimésanas
brinumaino iedarbibu. Tresdien, 15.februari, plkst.17.30 Césu Pieauguso izgltibas
centra "DziedinoSo ziméjumu" cikla laika notiks tikSanas, kura bus iespéja iepazit
mandalu zimésanas brinumaino iedarbibu.



