Cesis par teju 60 datorprasmes izglitotiem
senioriem vairak

Césls noslegusas Si gada Lattelecom socialas atbildibas iniciativas Pieslédzies, Latvija!
bezmaksas datorzinibu apmacibas senioriem. Pasniedzéja limara Baugas vadiba datora
un interneta prasmes Draudziga Aicinajuma Césu Valsts gimnazija Sogad apguva 58
dalibnieki, bet macibu vecaka dalibniece Dzidra Lilija Olengovi¢a jaunas zinasanas
apguva 86 gadu vecuma. Césis noslégusas Si gada Lattelecom socialas atbildibas
iniciativas Pieslédzies, Latvija! bezmaksas datorzinibu apmacibas senioriem.
Pasniedzeja Iimara Baugas vadiba datora un interneta prasmes Draudziga Aicinajuma
Césu Valsts gimnazija Sogad apguva 58 dalibnieki, bet macibu vecaka dalibniece
Dzidra Lilija Olengovic¢a jaunas zinasanas apguva 86 gadu vecuma.

Skolas sola Soruden atgriezas 20 seniori vecuma virs 70 gadiem, apliecinot
nepiecieSamibu apgut jaunas prasmes visa mdza garuma. Katrs tresais kursu
dalibnieks datora un interneta lietoSanu apguva ari pirmspensijas vecuma.

»Man lielakais ieguvums bija rakstiSanas apguve - ar kursu palidzibu esmu pargajusi no
rakstammasinas uz rakstiSanu datora, kas palidz stradajot pie jaunas gramatas. Majas
turpinu trenéties un gaidu, kad datoram pieslegs internetu. Noteikti iesaku ari citiem
mana gada gajuma cilvékiem macities visu, ko veseliba atlauj - neraugoties uz gadiem,
no dzives atpalikt nevajag,” saka Césu datorapmacibu vecaka dalibniece Dzidra Lilija
Olengovica.



25 seniori ar datoru iepazinas pirmo reizi, apmeklejot iesacéjiem domato apmacibu
limeni. Gandriz puse no visiem macijas otraja limeni, apgustot darbu ar Google
mekletaju, e-pastu, Skype, internetbanku un citiem ikdienai noderigiem interneta
rikiem. Drosmigakie kursu dalibnieki startéja ari Latvija pirmaja Senioru datorprasmju
olimpiadé, jauniegltas zinasanas parbaudot gan individualos uzdevumos, gan tiekot
gala ar netradicionalu komandas izaicinajumu - Lego krokodila programmeésanu.

Ari laika posma, kad nenotiek Pieslédzies, Latvija! macibas, Lattelecom sniedz atbalstu
értakai datora un interneta apguvei un lietoSanai. Zvanot uz talruni 67201777, seniori
var sanemt bezmaksas atbalstu neskaidribu gadijuma un konsultacijas datora
lietoSanas pamatos. Ikvienam majaslapa www.piesledzieslatvija.lv ir pieejama
apmacibu programma ,Macies pats” latviesu un krievu valoda. Savukart Lattelecom
Interaktivas TV videonoma bez papildu maksas ir pieejamas 1pasi izveidotas apmacibu
filmas senioriem, kas palidzés spert pirmos solus datora apgusana.

Pieslédzies, Latvija! iniciativu Lattelecom uzsaka 2008./2009.macibu gada, un lidz Sim
Césis moderno tehnologiju iemanas apguvusi vairak neka 360 vecaka gada gajuma
cilvéku. Sogad datorprasmju apguves kursi norisinajas Riga un citas pilsétas ar lielako
senioru interesi - Daugavpili, Rezekng, Jekabpili, Liepaja, Jelgava un Césis. Pieslédzies,
Latvija! septitaja macibu gada iniciativas realizacija iesaistita Rigas Aktivo senioru
alianse (RASA). Biedribas biedri registréja iniciativas dalibniekus, koordinéja macibu
grupas un lidz decembra beigam nodrosina macibas Riga.

Papildu informacija:

Liga Bite

Lattelecom Sabiedrisko attiecibu nodalas projektu vaditaja
Talruni: 670 55 740, 29109944

e-pasts: liga.bite@lattelecom.lv


http://www.piesledzieslatvija.lv

