Brivpratigie organizé motivéjosas un praktiskas
aktivitates nepilngadigajiem Césu audzinasanas
iestades jauniesiem

IEDVESMA SPOZAI
NAKOTNEI

Otrdien, 18.julija, ar draudzibas spéli ar futbola skolas Metta futbolistiem noslégsies uz
brivpratigas iniciativas pamata organizétais meistarklasu cikls ,ledvesma spozai
nakotnei” Césu audzinasanas iestadé nepilngadigajiem. Otrdien, 18.jdlija, ar
draudzibas spéli ar futbola skolas Metta futbolistiem noslégsies uz brivpratigas
iniciativas pamata organizétais meistarklasu cikls ,ledvesma spozai nakotnei” Césu
audzinasanas iestadé nepilngadigajiem.

Atsaucoties uz leslodzijuma vietu parvaldes aicinajumiem par sociali atbildigu



sabiedribu un socialas apnemsanas nepiecieSamibu, lai atkarotu noziedzibai jebkuru
notiesato, kas nevélas vairs atgriezties cietuma, Starptautiskaja jauniesu aizsardzibas
diena, 2017.gada 1.junija, tika uzsakts meistarklasu cikls ,ledvesma spozai nakotnei”
Césu audzinasanas iestadé nepilngadigajiem. Meistarklasu cikls tika organizéts,
balstoties uz sociali atbildigas draugu kopas brivpratigas iniciativas pamata, lai sniegtu
atbalstu un iespéju apgut jaunas zinasanas un prasmes tiem jaunieSiem, kas sobrid
atrodas audzinasanas iestade.

Meistarklasu cikls ilga pusotru ménesi, dodot iespéju apgut praktiskas un dzivé
noderigas aktivitates, ka ari sanemt atbalstu un iegut motivaciju no personiskas
izaugsmes treneriem. Meistarklases ietvera gan nodarbibas ar vairakiem izaugsmes
treneriem no SIA “DEVOX", daliSanos ar pieredzi un dzivesstastiem, dazadu dzivé
noderigu amatniecibas prasmju un iemanu izkopSanu, pieméram, koka priekSmetu
veidoSanu vai mucu darinasanu kopa ar SIA “Liela muiza” mucu meistaru, ka ari
meditaciju ar Samaniskajam bungam. Tapat jaunieSiem tika dota iespé&ja apgut gitaras
spéles pamatus un nodarboties ar sportiskam aktivitatem, piedaloties nodarbiba ar
ABC Fitness treneri V.Saldavu un izspéléjot draudzibas spéli ar futbola skolas Metta
futbolistiem. Tapat Césu audzinasanas iestades puisi sniedza paraugdemonstréjumus,
un muzicésanas un dailamatniecibas prasmés apmacija brivpratigo domubiedru
komandu.

Meistarklasu cikls 2017.gada 18.julija noslégsies ar atkartotu draudzibas spéli starp
futbola skolas Metta futbolistiem un audzinasanas iestades jauniesiem, ka ari daliSanos
iespaidos un atzinas.
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