Cesu 1.pamatskola iesaistijusies starptautiska
projekta “Macities but”

Céesu l.pamatskola piedalas Erasmus+ projekta "Macities but: Prakses un metozu
attistiba socialas, emocionalas un veselibas prasmju novertésanai izglitibas sistémas"
metozu un instrumentu aprobacija. Césu 1.pamatskola piedalas Erasmus+ projekta
"Macities but: Prakses un metozu attistiba socialas, emocionalas un veselibas prasmju
novértésanai izglitibas sistémas" metozu un instrumentu aprobacija.

Nozimiga uzmaniba pilnveidotaja macibu satura un pieeja tiks pieversta bérnu un
jauniesSu socialo un emocionalo prasmju attistiSanai. Lai sagatavotos parmainam,
pastiprinatu un detalizetu caurviju prasmju integraciju macibu procesa, Césu 1.
pamatskola ir iesaistijusies starptautiska projekta “Macities bat” (“Learning to be”),
kura vienlaicigi piecas valstis - Latvija, Lietuva, Slovenija, Italija un Spanija, tiks
aprobéta metodika un instrumenti skolénu sociali emocionalo prasmju macisanai un
novértésanai. Viens no projekta uzdevumiem ir iegut realus datus par projekta
ievieSanas rezultatiem skola, lai izglitibas politikas planotajiem dotu iespéju pienemt
informétakus Iémumus par Sis labas prakses ievieSanu valstiska limeni.

Rudens brivdienas pedagogi pasniedzejas Zintas Bisenieces vadiba divas dienas aktivi



un radosSi darbojas, lai sagatavotos projekta uzsakSanai skola. Nodarbibas pedagogi
iepazinas ar projekta materialiem, parrunaja iespéejas ka, kur un kad realizét sociali
emocionalo macisanos, planoja kopigas aktivitates, ieklausijas kolégu pieredzé. Darba
gaita tika raditas daudzas idejas ka pilnveidot skolas vidi, organizét macibu procesu, lai
palidzétu jauniesiem apgut prasmes saprast sevi, saprast citus, veidot pozitivas
attiecibas ar vienaudziem un pieaugusajiem, ka ari pienemt atbildigus IEmumus.

Projekta metodika un instrumenti tiks aprobéti 3.-4. un 7.-8.klasu grupas, bet esam
parliecinati, ka ieguvéji busim visi, jo sociali emocionalas macisanas pieejas rezultati
pasaulé rada, ka tajas izglitibas iestadés, kur tiek nodrosinatas sociali emocionalas
macisanas iesp€jas, skoléniem ir augstaki macibu sasniegumi, mazak uzvedibas un
garigas veselibas problému, ka ari veidojas pozitivs skolas klimats un ilgtermina Sie
jauniesi ir efektivaki sava turpmakaja dzive.
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