PROTI un DARI

Césu novada pasvaldiba sadarbiba ar Jaunatnes starptautisko programmu agenturu
Isteno Eiropas Sociala fonda projektu ,Proti un dari!”.

Vai vélies uzsakt algotu darbu, bet nav parliecibas par saviem spékiem? Varbut plano
macities, bet neesi parliecinats, kada joma un kur meklet informaciju? Ka atsperties
dzive, lai sasniegtu to, par ko iespéjams pat neuzdroSinies sapnot? Izpéti projekta
"PROTI un DARI!" iespéjas!

Ja esi jaunietis vecuma no 15 lidz 29 gadiem, paslaik nemacies, nestrada algotu darbu,
neapgusti arodu un neesi registréts Nodarbinatibas valsts agentura (NVA) ka
bezdarbnieks, bet vélies mainit savu dzivi, tad tas esi tu, kurS var pieteikties dalibai
projekta "PROTI un DARI!". Projekta iesaistijuSies jauniesi, pateicoties individualam
sarunam ar ekspertiem un konsultacijam ar specialistiem, kas palidz izzinat, kas ir
personibas stiprakas puses, iegust stabilu pamatu jaunam dzives sakumam.

Ko projekts var tev piedavat?

Balstoties uz tavam prasmem, interesém, iespéjamajiem attistibas virzieniem un
vajadzibam, tev tiks izstradata individualo pasakumu programma, piedavajot dazadus,
tieSi tev piemérotus atbalsta pasakumus, kas péc tam palidzés atrast darbu vai atsakt
macibas.

Tas ietvers:

* regularu individualu mentora atbalstu (vismaz 20 stundu menesi);

» neformalas un ikdienas macisanas aktivitates;

* specialistu konsultacijas;

* dalibu pasakumos (nometnés, seminaros, sporta aktivitatés, kultlras pasakumos);

* brivpratiga darba aktivitates, iesaisti nevalstisko organizaciju un jauniesu centru
aktivitates, pasakumos un projektos;

» ekskursijas uz uznemumiem vai islaicigu praksi uznémuma (aktivitates profesijas
specifikas iepazisanai, lai izvélétos iegut profesionalo kvalifikaciju vai apgut arodu pie
amata meistara);

* iesaisti vietejas sabiedriskajas aktivitates.

Projekts norisinasies programmas ,lzaugsme un nodarbinatiba” 8.3.3. specifiska
atbalsta meéerka ,Attistit Nodarbinatibas valsts agentira neregistréto NEET jaunieSu
prasmes un veicinat to iesaisti izglitiba, Nodarbinatibas valsts agenturas istenotajos
pasakumos ,Jauniesu garantija” ietvaros un nevalstisko organizaciju vai jauniesu
centru darbiba” ietvaros.

Vairak
informacijas: http://jaunatne.gov.lv/lv/jauniesu-garantija/par-projektu-proti-un-dari


http://jaunatne.gov.lv/lv/jauniesu-garantija/par-projektu-proti-un-dari

Kontaktpersona: Maija Ozolina, 20328829, maija.ozolina@cesunovads.lv.



