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Mērķgrupa

Pilngadīgas personas, kuras savu dzīvesvietu deklarējušas Cēsu novada pašvaldības
administratīvajā teritorijā un kurām ikdienā nepieciešams pastāvīgs un regulārs atbalsts,
integrēšanās sabiedrībā.

Mērķgrupas raksturojums

Pakalpojums paredzēts personām, kuras:
• ir bez noteiktas dzīvesvietas vai ar nestabiliem dzīves apstākļiem,
• ir pakļautas atstumtības riskam,
• nepietiekamas sociālās un sadzīves prasmes;
• nepieciešams sociālpsiholoģisks atbalsts ilgstoša bezdarba, sociālās izolācijas, krīzes
situāciju, atkarību seku vai psihoemocionālu grūtību dēļ,ir motivētas uzlabot savu sociālo
funkcionēšanu un dzīves kvalitāti

Pakalpojuma saņemšanas ierobežojumi



Pakalpojums netiek sniegts:
• akūta alkohola, narkotisko vai psihotropo vielu reibuma stāvoklī,
• ja ir agresīva, vardarbīga vai sociāli bīstama uzvedība, kas apdraud citus,
• ja ir akūti psihiski traucējumi,
• ja personai trūkst motivācijas un netiek ievēroti iekšējās kārtības noteikumi,
• ja konstatētas infekcijas slimības aktīvā stadijā, kas rada citiem inficēšanās risku.
 

Pakalpojuma apraksts

Pakalpojuma mērķis ir nodrošināt atbalstošu, drošu un strukturētu vidi personām bez
noteiktas dzīves vietas un personām, kurām nepieciešams attīstīt sociālās prasmes, mazinātu
sociālās atstumtības risku un palīdzētu integrēties sabiedrībā.
  Dienas centra pakalpojums nodrošina:
• drošu uzturēšanās vietu dienas laikā,
• sociālā darbinieka un citu speciālistu atbalstu,
• sociālpsiholoģisko atbalstu un individuālās nodarbības,
• sociālo prasmju pilnveides nodarbības,
• motivējošas un izglītojošas aktivitātes,
• iespēju uzlabot dzīves kvalitāti.

 

Pakalpojuma pieprasīšana

Pakalpojumu pieprasa Cēsu novada Sociālajā dienestā. Persona iesniedz iesniegumu.
To var izdarīt:
• klātienē sociālajā dienestā,
Adrese: Bērzaines iela 16/18, Cēsis, Cēsu novads, LV-4101
elektroniski (ar drošu e-parakstu), E-pasts: sd@cesunovads.lv
• portālā Latvija.gov.lv, izmantojot e-adresi,
• pa pastu.
 

Sasniedzamais rezultāts

Pakalpojuma rezultātā ir mazinājies sociālās atstumtības risks, ir iespēja uzturēties drošā vidē
un saņemt konsultācijas dzīves kvalitātes uzlabošanai.
• Uzlabotas sociālās un sadzīves prasmes.
• Stabilizēts personas psihoemocionālais stāvoklis.
• Palielinājusies personas motivācija iesaistīties darba tirgū, izglītībā vai citos sociālajos
procesos.
• Uzlabojusies sadarbība ar sociālo un veselības aprūpes sniedzējiem.
• Dots pamats dzīves apstākļu stabilizācijai un reintegrācijai sabiedrībā.

 

Nepieciešamie dokumenti

mailto:sd@cesunovads.lv


• iesniegums
• citi dokumenti, ja tādi nepieciešami,
• ierodoties klātienē, jāuzrāda personu apliecinošs dokuments.

 

Pakalpojuma saņemšana

Personas iesniegums

 

Maksa par pakalpojumu

nav

 

Saistītie pakalpojumi

Sociālās aprūpes pakalpojums naktspatversmē

 

Administratīvais process
(Atzīmē (X), ja pakalpojuma gala rezultāts ietver apstrīdēšanas vai pārsūdzības iespējas
administratīvā procesa kārtībā, un norāda apstrīdēšanas vai pārsūdzības kārtību)

X 

 

Termiņš
(Darba dienas no pakalpojuma pieprasīšanas dienas līdz pakalpojuma izpildes dienai vai
termiņa apraksts - norādīt specifisku termiņu, kas var nebūt definējams ar skaitļiem,
piemēram, pakalpojums tiks sniegts viena mēneša laikā no iesnieguma saņemšanas dienas)

Sociālais dienests 30 dienu laikā veic pakalpojuma nepieciešamības un atbilstības
izvērtēšanu un pieņem lēmumu.

 

https://www.cesis.lv/images/userfiles/Iesniegums_pakalpojumiem_%281%29%287%29.docx


Normatīvais regulējums

• Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likums.
• MK noteikumi Nr. 138 “Noteikumi par sociālo pakalpojumu saņemšanu”.
• MK noteikumi Nr. 338 “Prasības sociālo pakalpojumu sniedzējiem”.
• MK noteikumi Nr. 275 “Sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojumu samaksas
kārtība”.
• Cēsu novada domes 12.06.2026. saistošie noteikumi Nr.14 “Par Cēsu novada pašvaldības
sociālajiem un sociālā atbalsta pakalpojumiem”.


