
 

SOCIĀLO, VESELĪBAS UN SABIEDRĪBAS IESAISTES JAUTĀJUMU KOMITEJAS SĒDES PROTOKOLS 

Cēsīs, Cēsu novadā 

2026.gada 22.oktobrī          Nr.12 

Sēde sasaukta: 22.10.2026 

Sēdi atklāj: 22.10.2026. plkst.15:31:23 

Sēdi slēdz: 22.10.2026. plkst.16:49:44 
 

Sēdē piedalās: Elīna Stapulone, Jānis Gabrāns, Erlends Geruļskis, Jānis Plūme, Mārtiņš Šteins, Atis 

Egliņš-Eglītis, Jānis Goba, Guntis Grosbergs 
 

Nepiedalās: Ivo Rode 
 

Piedalās: Inga Kārkliņa, Sociālā dienesta vadītāja, Iveta Zelmene, Sociālā dienesta Sociālo 

pakalpojumu nodaļas vadītāja, Tatjana Bernharde, Cēsu pilsētas iedzīvotāju padomes 

priekšsēdētāja, Skaidrīte Grīnberga, Sociālā dienesta juriste, Jana Paula, Juridiskās pārvaldes 

juriste, Līga Medne, pašvaldības izpilddirektore, Māris Šķesteris, domes deputāts, Zaiga Meldere, 

Latvijas Bērnu atbalsta fonda pārstāve 
 

Sēdi vada:   Mārtiņš Šteins, Sociālo, veselības un sabiedrības iesaistes jautājumu komitejas 

priekšsēdētājs 

Protokolē:   Inese Ģērmane, Administrācijas biroja vecākais sekretārs 
 

Izsludinātā darba kārtība 

 1.  Par Cēsu novada domes 2026. gada 5. novembra saistošo noteikumu Nr.__  “Grozījumi 

Cēsu novada domes 2023. gada 22. jūnija saistošajos noteikumos Nr.10 ”Par Cēsu novada 

pašvaldības pabalstiem”” izdošanu  
 2.  Informācija par Cēsu novada Sociālā dienesta Sociālo pakalpojumu nodaļas uzdevumiem 

un darbu 

 3.  Informatīvs jautājums - Atbalsta pakalpojumu pieejamība bērniem ar funkcionāliem 

traucējumiem un viņu ģimenēm. Latvijas Bērnu atbalsta fonda pieredze un priekšlikumi 

no aktuāla projekta 
 

Komitejas priekšsēdētājs M.Šteins informē par lūgumu iekļaut sēdes darba kārtībā papildus 

jautājumu “Par Cēsu pilsētas iedzīvotāju padomes iniciatīvas izvērtēšanu un finansējuma 

piešķiršanu”, kā arī rosina to izskatīt kā otro. Komitejas deputāti neiebilst sēdes darba kārtības 

izmaiņām. 



 2 

Apstiprinātā darba kārtība. 

Punkts  Lēmuma nosaukums 

1  Par Cēsu novada domes 2026. gada 5. novembra saistošo noteikumu Nr.__  

“Grozījumi Cēsu novada domes 2023. gada 22. jūnija saistošajos noteikumos Nr.10 

”Par Cēsu novada pašvaldības pabalstiem”” izdošanu  

2  Par Cēsu pilsētas iedzīvotāju padomes iniciatīvas izvērtēšanu un finansējuma 

piešķiršanu  

3  Informācija par Cēsu novada Sociālā dienesta Sociālo pakalpojumu nodaļas 

uzdevumiem un darbu 

4  Informatīvs jautājums - Atbalsta pakalpojumu pieejamība bērniem ar 

funkcionāliem traucējumiem un viņu ģimenēm. Latvijas Bērnu atbalsta fonda 

pieredze un priekšlikumi no aktuāla projekta 
 

1. 
Par Cēsu novada domes 2026. gada 5. novembra  

saistošo noteikumu Nr.__  “Grozījumi Cēsu novada domes 2023. gada 22. jūnija  

saistošajos noteikumos Nr. 10 ”Par Cēsu novada pašvaldības pabalstiem”” izdošanu  

Ziņo Inga Kārkliņa, Cēsu novada Sociālā dienesta vadītāja 

 

Izsakās M.Šteins, E.Stapulone, J.Goba 

Pēc balsojuma rezultātiem 8 - par (Atis Egliņš-Eglītis, Elīna Stapulone, Erlends Geruļskis, Guntis 

Grosbergs, Jānis Gabrāns, Jānis Goba, Jānis Plūme, Mārtiņš Šteins) ,  pret nav,  atturas nav, lēmums 

“Par Cēsu novada domes 2026. gada 5. novembra saistošo noteikumu Nr.__  “Grozījumi Cēsu 

novada domes 2023. gada 22. jūnija saistošajos noteikumos Nr. 10 “Par Cēsu novada pašvaldības 

pabalstiem”” izdošanu” pieņemts un tiek virzīts izskatīšanai 29.10.2026. Finanšu komitejas sēdē 

Līdz Finanšu komitejas sēdei precizēt saistošo noteikumu 1.punktu. 
 

2. 

Par Cēsu pilsētas iedzīvotāju padomes iniciatīvas izvērtēšanu un finansējuma piešķiršanu  

Ziņo Tatjana Bernharde, Cēsu pilsētas iedzīvotāju padomes priekšsēdētāja 

 

Cēsu pilsētas iedzīvotāju padomei iniciatīvu īstenošanai uz 2026. gada 30.septembri pieejams 
nesadalītais finansējums 15 000 EUR apmērā. Cēsu pilsētas iedzīvotāju padome ir sagatavojusi 
šādu iniciatīvu finansējuma turpmākai sadalei. 
Cēsu pilsētas iedzīvotāju padome, pildot Cēsu novada pašvaldības iedzīvotāju padomju nolikuma  
6.1. un 6.4. apakšpunktā noteiktos uzdevumus iedzīvotāju interešu pārstāvībai jautājumos par 
pašvaldības administratīvās teritorijas labiekārtošanu un novada tēla un iedzīvotāju pašapziņas 
veidošanu, un pamatojoties uz Nolikuma 8.1. apakšpunktu, kas paredz tiesības sagatavot lēmumu 
projektus izskatīšanai domē, ir sagatavojusi šādu iniciatīvu. 
1. Apaļo solu uzstādīšana Līvu laukumā (tāmes korekcija) 
Iepriekš atbalstītā soliņu iniciatīva Līvu laukumā pie strūklakas tiek precizēta atbilstoši saņemtajiem 
piedāvājumiem, kuros izmaksas ir būtiski lielākas nekā sākotnēji plānots. Paredzēts uzstādīt 2 
(divus) apaļos solus (iekšējais diametrs 1200–1500 mm, metāla konstrukcija cinkota un krāsota, 
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priedes koka sēde), kas piemēroti pulcēšanās un atpūtas vietai pilsētas vēsturiskajā centrā Līvu 
laukumā. 
Plānotās izmaksas: 8 000 EUR (ar PVN) solu plānotās pilnās izmaksas, kuras precīzi tiks noteiktas 
iepirkuma aptaujā; atskaitot septembrī jau piešķirto (aptuveni 500 EUR), papildus nepieciešami 7 
500 EUR. 
2. Velosipēdu remonta stacijas iegāde un uzstādīšana 
Iniciatīvas ietvaros paredzēts iegādāties un uzstādīt velosipēdu remonta staciju Cēsu pilsētā, 
saskaņojot vietu ar Nekustamā īpašuma pārvaldi, nodrošinot velosipēdistiem iespēju veikt nelielus 
remontdarbus un riepu piepumpēšanu. Stacija papildina esošo velonovietni un veicina 
velobraukšanu Cēsīs. 
Plānotās izmaksas: 2 800,00 EUR (ar PVN), ietverot stacijas iegādi un uzstādīšanu. 
3. Cēsu novada iedzīvotāju padomju forums (26.11.2026.) 
2026. gada 26. novembrī tiek organizēts Cēsu novada 17 iedzīvotāju padomju forums, pulcējot visu 
novada iedzīvotāju padomju pārstāvjus (paredzēti 4 - 6 pārstāvjiem no katras padomes) pieredzes 
apmaiņai, sadarbības veidošanai un kopīgai novada attīstības jautājumu apspriešanai. Forumā 
paredzēti divi runātāji. 
Plānotās izmaksas: līdz 1 000,00 EUR, ietverot telpu nomu, dalībnieku ēdināšanu un runātāju 
honorārus. 
4. Cēsu novada puzles izveide un drukāšana 
Cēsu novads aptver 2 pilsētas un 21 pagastu, kas vēsturiski ir bijušas atsevišķas kopienas. Novada 
puzle, kurā katra teritoriālā vienība veido vienu daļu kopējā attēlā, kalpo iedzīvotāju saliedēšanai 
un piederības sajūtas stiprināšanai — tā ir taustāma atgādne, ka novads ir veselums, ko veido visas 
tā daļas. Puzli paredzēts izmantot iedzīvotāju padomju forumā un citos kopienas pasākumos. 
Iniciatīva sagatavota, ņemot vērā biedrības “Cita Daugavpils” sniegto pieredzi. 
Plānotās izmaksas: līdz 2 500,00 EUR (50 eksemplāri × 50 EUR). 

Izsakās J.Goba, J.Gabrāns, A.Egliņš-Eglītis, E.Stapulone, M.Šteins 

Pēc balsojuma rezultātiem 8 - par (Atis Egliņš-Eglītis, Elīna Stapulone, Erlends Geruļskis, Guntis 

Grosbergs, Jānis Gabrāns, Jānis Goba, Jānis Plūme, Mārtiņš Šteins) ,  pret nav,  atturas nav, nolemj: 

1. Atbalstīt Cēsu pilsētas iedzīvotāju padomes iniciatīvu — 2 apaļo solu uzstādīšanu Līvu 
laukumā, velosipēdu remonta stacijas iegādi un uzstādīšanu, Cēsu novada iedzīvotāju 
padomju foruma organizēšanu 2026. gada 26. novembrī un Cēsu novada puzles izveidi; 

2. Piešķirt iniciatīvas īstenošanai papildu finansējumu 13 800,00 EUR apmērā no Cēsu 
iedzīvotāju padomei 2026. gada budžetā paredzētā finansējuma atlikuma; 

3. Uzdot pašvaldības Īpašumu apsaimniekošanas pārvaldei nodrošināt apaļo solu un velosipēdu 
remonta stacijas iegādi un uzstādīšanu, sadarbībā ar Cēsu pilsētas iedzīvotāju padomi; 

4. Noteikt, ka objektu atrašanās vietas tiek saskaņotas ar Īpašumu apsaimniekošanas pārvaldi. 
 

3. 
Informācija par Cēsu novada  

Sociālā dienesta Sociālo pakalpojumu nodaļas uzdevumiem un darbu 

Ziņo Iveta Zelmene, Sociālo pakalpojumu nodaļas vadītāja 

 

Izsakās E.Stapulone, M.Šteins 

Sociālā dienesta Sociālo pakalpojumu nodaļas vadītāja I.Zelmene iepazīstina ar Sociālo 

pakalpojumu nodaļas darbu. Nodaļa ir lielākā Sociālajā dienestā ar 21 darbinieku, tostarp 
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sociālajiem darbiniekiem, psihologiem, sociālajiem rehabilitētājiem, aprūpētājiem un 

autovadītājiem. Nodaļa darbojas visā Cēsu novadā un nodrošina sociālo pakalpojumu piešķiršanu, 

administrēšanu, kvalitātes uzraudzību, kā arī pakalpojumu attīstību.  Skaidro atšķirību starp 

sociālajiem pakalpojumiem un atbalsta pakalpojumiem. Raksturo pakalpojumu klāstu personām ar 

garīga rakstura traucējumiem, bērniem ar funkcionāliem traucējumiem un senioriem. Tiek 

nodrošinātas grupu mājas, dienas aprūpes centri, specializētās darbnīcas, asistenta pakalpojumi, 

psihologa konsultācijas, transports un aprūpe mājās. Informē par sadarbību ar deleģētajiem 

pakalpojumu sniedzējiem – biedrībām un nodibinājumiem, kas nodrošina pakalpojumus personām 

ar invaliditāti, bērniem un senioriem. Uzsver sociālā dienesta pienākumu kontrolēt pakalpojumu 

kvalitāti un finansējuma izmantošanu. Uzsver sabiedrībā balstītu sociālo pakalpojumu nozīmi. 

Pakalpojumu mērķis ir pielāgot atbalstu cilvēka individuālajām vajadzībām un veicināt viņa 

neatkarību, nevis veidot institucionālu pieeju, kur cilvēks pielāgojas sistēmai. Sociālais dienests 

šobrīd aktīvi vērtē pakalpojumu kvalitāti šajā jomā.  

Informācija par Cēsu novada Sociālā dienesta Sociālo pakalpojumu nodaļas uzdevumiem un 

darbu tiek pieņemta zināšanai. 
 

4. 
Informatīvs jautājums - Atbalsta pakalpojumu  

pieejamība bērniem ar funkcionāliem traucējumiem un viņu ģimenēm.  

Latvijas Bērnu atbalsta fonda pieredze un priekšlikumi no aktuāla projekta 

Ziņo Zaiga Meldere, Latvijas Bērnu atbalsta fonda pārstāve 

 

Izsakās M.Šteins, J.Goba, E.Stapulone 

Latvijas Bērnu atbalsta fonda pārstāve Z.Meldere iepazīstina ar fonda darbību. Fonds darbojas kopš 

1994. gada, ir sabiedriskā labuma organizācija un nodrošina sociālās rehabilitācijas pakalpojumus 

bērniem ar funkcionāliem traucējumiem un viņu ģimenēm. Prezentē rehabilitācijas programmas 

“Varu, protu, daru”, “Ceļš pie sevis” un “Labirints”, kas paredz ilgstošu atbalstu bērniem un 

ģimenēm, iesaistot psihologus, ergoterapeitus, fizioterapeitus, audiologopēdus, mākslas un 

mūzikas terapeitus, kā arī vecāku atbalsta grupas. Stāsta par Skangaļu muižas nozīmi rehabilitācijas 

procesā. Ģimenēm tiek organizēti vairāku dienu izbraukumi, nometnes un sociālo prasmju 

attīstīšanas aktivitātes, kas palīdz stiprināt ģimeņu savstarpējās attiecības un sociālo integrāciju. 

Iepazīstina ar projekta “Kopā radīt un darīt” secinājumiem. Projekta laikā organizētas reģionālās 

diskusijas, nometnes un pieredzes apmaiņas pasākumi ģimenēm no dažādiem Latvijas reģioniem, 

lai noskaidrotu galvenās vajadzības un problēmas. Norāda, ka ģimenēm svarīgākās vajadzības ir 

emocionālais atbalsts, iespēja izmantot atelpas brīža pakalpojumus, pieejama rehabilitācija, 

atbalsta grupas un iespēja satikt citas ģimenes ar līdzīgu pieredzi. Būtisks izaicinājums ir vecāku 

noslodze un grūtības apvienot bērna aprūpi ar darba dzīvi. Uzsver, ka bieži problēma nav 

pakalpojumu neesamība, bet gan informācijas pieejamība. Daļa ģimeņu nezina par pieejamajiem 

pakalpojumiem, to saņemšanas nosacījumiem vai iespējām līdz tiem nokļūt. Tiek ierosināts veidot 

vienkāršu “ģimeņu ceļa karti” ar informāciju par pieejamajiem pakalpojumiem un kritērijiem to 

saņemšanai. Kā būtiskākos attīstības virzienus min agrīnu atbalstu bērniem, kuriem vēl nav 
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noteikta diagnoze, pakalpojumus pusaudžiem ar mācīšanās un uzvedības grūtībām, kā arī darbu ar 

ģimenēm diagnozes pieņemšanas un izpratnes veidošanas posmā.  

Informācija par atbalsta pakalpojumu pieejamību bērniem ar funkcionāliem traucējumiem un 

viņu ģimenēm tiek pieņemta zināšanai. 
 

Sēdi vadīja  

Sociālo, veselības un sabiedrības iesaistes jautājumu komitejas 

priekšsēdētājs 

Mārtiņš Šteins 

Protokolēja  

Administrācijas biroja vecākais sekretārs Inese Ģērmane 

Raunas iela 4, Cēsis 22.10.2026 

Sēdei ir veikts audio ieraksts 

 

 

DOKUMENTS IR ELEKTRONISKI PARAKSTĪTS  AR DROŠU 

ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZĪMOGU 


