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Konkursa
,»,Gada balva cilvéku ar invaliditati atbalstam 2021”
NOLIKUMS

PAMATOJUMS

Latvijas Republikas tiesibsargs (turpmak — tiesibsargs) parrauga ANO konvencijas “Par
personu ar invaliditati tiestbam” (turpmak — ANO Konvencija) istenoSanu. ANO
konvencija cilvéku ar invaliditati integracijas procesa lielu nozimi pieskir pilsoniskas
sabiedribas Iidzdalibai un to intereses parstavosajam nevalstiskajam organizacijam.
Tiesibsargs sadarbiba ar Invalidu un vinu draugu apvienibu “Apeirons” un Latvijas
Nacionalo biblioteku organizé konkursu “Gada balva cilvéku ar invaliditati atbalstam
20217, lai identificétu labas prakses piemerus, izceltu un noverteétu individualus
sasniegumus un sekmétu Latvijas nevalstisko organizaciju darbu.

1. VISPAREJIE NOTEIKUMI
1.1. Nolikuma izmantoSana

Sis nolikums tiek izmantots konkursa ,,Gada balva cilvéku ar invaliditati atbalstam
2021”7 - (turpmak - Konkursa) rikoSanai. Nolikums ir pieejams visam
ieinteresétajam personam.

NepiecieSamibas gadijuma nolikuma var tikt veikti grozijumi, svitrojumi vai
papildingjumi. Aktuala nolikuma redakcija tiek publicéta interneta vietnes
www.tiesibsargs.lv, www.apeirons.lv un www.Inb.lv.

1.2. Konkursa rikotajs

Konkursu riko Latvijas Republikas tiesibsargs sadarbiba ar Invalidu un vinu
draugu apvienibu “Apeirons” un Latvijas Nacionalo biblioteku.

2. KONKURSA MERKIS

nevalstisko organizaciju (turpmak - NVO), ka arT individualu darbibu, tostarp:
1) sekmgjot labas prakses attistibu cilvéku ar invaliditati tiesibu aizsardziba;
2) pieversot sabiedribas uzmanibu cilvéku ar invaliditati situacijas uzlabo$anai;

3. KONKURSA BALVA

Konkursa balva ir speciali veidots apbalvojums katrai nominacijai. Balva netiek
1zmaksata naudas veida.

Ziirijas komisija patur tiesibas pieskirt arT atzinibas. Zirijas komisijas locekliem ir
tiesibas nepieskirt atzinibas kada nominacija vai art pieskirt specialbalvas.


http://www.tiesibsargs.lv/
http://www.apeirons.lv/

4., KONKURSA NOVERTEJUMA PERIODS

Konkursa balva tiek piesSkirta par aktivitatém, kas ir uzsaktas vai istenotas laika
posma no 2020. gada 1. septembra Iidz 2021. gada 1. septembrim.

5. KONKURSA NOMINACIJAS UN TO KRITERLJI

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

Nominacija - UzdriksteSanas

UzdriksteSanas ir lauSana sev darit to, kas iepriek§ ir Skitis neiespgjams un
neaizsniedzams. UzdrikstéSanas ir drosme parvarét bailes un aizspriedumus. Ir
brizi, kad apstakli, apkartgjas norises ir stimuls, dzinulis jaunam v@smam un
atzinam.

Apbalvosim par aktivu, iesp€jams, jaunu iniciativu vai ricibu, parstavot cilvékus
ar invaliditati, vinu tiesibas un intereses. Saja nominacija var pieteikt iniciativas
jebkura nozar€, pieméram, attiecibas ar valsts vai paSvaldibu iestadém, darba,
kulttra, maksla vai sporta.

Nominacija - Nodarbinatibas veicinatajs

Nodarbinatiba arvien ir bijis aktuals jautajums, vél jo vairdk nemot véra
saasindjumu darba tirgii pedeja gada laika. Katrs no mums vélas ne tikai biit
noderigs, bet realiz€t sevi, savas prasmes. Aril cilvékiem ar invaliditati
neap$aubami ir svariga iesp&ja nopelnit iztiku, bet tikpat svariga ir iesp&ja darit
savu sirdslietu un giit gandarfjumu no padarita.

Apbalvosim par iesaistoSiem un produktiviem pasakumiem, dodot iesp&ju
cilvekiem ar invaliditati realizet sevi un ieklauties darba tirgd.

Nominacija - Socialo tiklu balss

Aktivitates socialajos tiklos neapSaubami aizsniedz teju ikvienu cilvéku. Balsis
socialajos tiklos kltist arvien skalakas. Daudzi tajas ieklausas ka rupora, kas sniedz
informaciju. Balsu dazadiba un skaits lauj izveértét, cik loti sabiedribu skar un
aizkustina, vai informé un uzmundrina §1 informacija.

Apbalvosim tos, kuru viedoklis un pieredzes stasti, raisttas diskusijas vai rikotie
vebinari socialajos tiklos un blogos radijusi rezonansi plasaka sabiedriba.

Nominacija - Izglitotajs

ZinaSanas un prasmes ir ta bagatiba, ko me€s sp€jam davat citiem. ZinaSanas nav
tikai diploms, bet ar1 dzives gudriba un prasme iedroSinat un aicinat atklat arvien
jaunus horizontus. Izglttotajs ir ari tas, kurs§ veido izpratni un vairo toleranci visa
sabiedriba, tas, kur§ ar savam zinaSanam vai metodém izglito sabiedribu par
ieklaujoSo izglitibu un nakotnes iesp&jam.

Apbalvosim par aktivitatém, kas ir devuSas iesp&ju cilvékiem ar invaliditati
pilnveidoties, iegiit prasmes un zinasanas, kas ir palidzgjusas ieklauties un realizet
sevi. Apbalvosim ari sabiedribas izpratnes veidotajus, kas ir virzijusi sabiedribas
domu un veicinajusi ieklausanos.

Nominacija - Bernu un jaunie$u iedvesmotajs



5.6.

5.7.

5.8

Megs velamies, lai miisu bérni un jauniesi justos pilnvertigi, sabiedriski un laimigi.
Bérnu attistiba piedalas ne tikai vecaki, bet ari skolotaji, draugi, apkartéja
sabiedriba. Loti lieta loma ir miisu pedagogiem — bérnudarza audzinatajiem,
skolotajiem, intereSu pulcinu pasniedz€jiem (sporta, maksla, miizika). Laika, kad
liclaka dala b&rnu un jaunieSu macijas talmaciba, pasniedz&ju iesaiste bija loti
svariga.

Apbalvosim par sasniegumiem, veicot bérnu un jaunieSu ar invaliditati socialas
ieklauSanas un atbalsta pasakumus, i1zglitojot un iedroSinot izzinat kultiiras, sporta,
makslas un mazikas pasauli.

Nominacija - Gada paligs

Ir lietas, ko mes varam izdarit paSu spekiem, tomeér dazkart ir nepiecieSams atbalsts
un palidziba. Mums katram lidzas var biit kads, kam sniegt palidzibu sadzives
lietas vai vienkarsi pabiit blakus. Paligs var biit ar1 kads, kas ir sniedzis palidzibu
veselibas uzlaboSana, rehabilitacija vai cita joma, tad€jadi uzlabojot personu ar
invaliditati dzives kvalitati.

Apbalvosim par lidzdalibu, sniedzot palidzibu un nodroSinot dazada veida atbalsta
pasakumus cilvékiem ar invaliditati. Ipasi vélamies izcelt tos cilvekus, kas sniedza
atbalstu cilvékiem ar invaliditati laika, kad visu pasauli parnéma Covid-19
pandémija (pieméram, palidzgja ikdienas ripes, piegadaja produktus, u.c.)

Nominacija — Pieejamas vides iniciativas

Pieejama un drosa vide, kur var viegli piekliit un orientéties ir pamatnosacijums,
lai cilvéks spetu parvietoties. Biezi vien tas, kas vienam liekas pats par sevi
saprotams, citam var biit neparvarams Skérslis. Daudzviet cilvékiem ar Tpasam
vajadzibam piekluve ir liegta, jo fiziski tas nav iesp&jams vai rada diskomfortu.
Piem@ram, nav iesp€jams iekliit €ka vai dabas objekta, vai ir gritibas saskatit,
sadzirdet vai saprast.

Apbalvosim par cilvékiem ar invaliditati visdraudzigakas vides nodro$inasanu
piekluvei dazada veida objektiem, taja skaita dzivojamam €kam, uzn€émumiem,
dazadiem dabas, kultiiras un makslas objektiem, ne tikai cilveékiem ar kustibu, bet
ari ar redzes, dzirdes un cita veida traucjumiem, ka arT par jaunam iniciativam,
idejam, kas radusas, lai pielagotu vidi cilvékiem ar invaliditati.

Nominacija - Kultiiras vestnesis

Mes nevaram iedomaties dzivi bez makslas, bez teatra un mizikas. Iesp&ja
apmeklet izstades, koncertus un citus sabiedriskos pasakumus ir viena no
personibas piepildijuma un labsajtitas sastavdalam. Tomer cilvékiem ar invaliditati
tas var biit nesasniedzams merkis ne tikai ierobeZotas parvietoSanas del, bet ar1
makslas veida nepieejamibas rezultata.

Apbalvosim par sniegto iesp&ju personam ar invaliditati baudit makslu, teatri,
koncertus un citus kultiiras pasakumus arT neizejot no majam, un par jaunu
pasakumu izveidi cilvékiem ar invaliditati.



6. KONKURSA NORISE

6.1.

6.2.

6.3.

Konkursa nominanti:

Konkursa drikst pieteikt sevi vai personu, NVO, uznémumu, socialo uznémgju,
domubiedru grupu atbilstosi nominacijam (turpmak — Nominanti). Nominanti tiek
iedaliti divas kategorijas: 1) NVO; 2) Individuals sniegums.

Konkursa nominantu pieteik§ana

Ikviens iedzivotajs, institlicija, paSvaldiba, uzn€mums vai organizacija var 1zvirzit
nominantus, aizpildot Nominanta pieteikuma veidlapu kategorija - NVO
(pielikums Nr. 1) un kategorija - Individuals sniegums (piclikums Nr. 2) un
nosiitot  to  elektroniski uz  Tiesibsarga  biroja  e-pasta  adresi
gadabalva@tiesibsargs.lv.

Nominantu pieteikS§ana notiek no 2020. gada 7.septembra lidz 2020. gada
5. oktobra plkst.24.00. Péc termina beigam iesniegtie pieteikumi netiek vertéti.
Vienu Nominantu nevar pieteikt vairakas nominacijas.

lesniedzamie dokumenti

Pilniba aizpildits Nominanta pieteikums (pielikums Nr.1 vai pielikums Nr.2), kas
ir noformé&ts datorraksta, sastadits valsts valoda un nav anonims. Nominanta
pieteikums sastav no piecam dalam:

Pieteikuma janorada:

1)
2)
3)

4)

5)

Persona, organizacija, kuru vélaties pieteikt.

Izveleta nominacija.

Kadu labu darbu vai projektu cilvéku ar invaliditati laba ir veicis Jasu pieteiktais
nominants no 2020.gada 1.septembra Iidz 2021.gada 1.septembrim. Ja
iespgjams, pievienojiet apliecindjumu minétajam faktam (pieméram, foto,
interneta vietnes adrese vai publikacija utt.).

Nominanta kontaktinformacija (kontaktpersonas vards, uzvards, e-pasts, talrunis,
ja ir — interneta vietnes adrese).

Jusu ka pieteicgja vards, uzvards vai organizacija un kontaktinformacija (talrunis,
e-pasts).

7. ZURIJAS KOMISIJA

7.1

7.2.

7.3.

7.4,

Zirijas komisiju veido un apstiprina tiesibsargs, kas ir Zirijas komisijas
prieksseédeta;s.

Ziirijas komisija tiek pieaicinati aktivi valsts institiiciju, nevalstisko organizaciju,
plassazinas lidzeklu un sabiedribas parstavji. Ziirijas komisija sastav no pieciem
lidz deviniem Ziirijas locekliem. Ziirijas komisijas loceklu kopgjais skaits ir nepara
skaitlis.

Ziirijas komisijas locekla parstavéta NVO nevar pretendét uz nominaciju. Ja $ada
NVO tiek pieteikta, minétais pieteikums netiek vertéts.

Ziirijas komisijas loceklis nav uzskatams par amatu likuma “Par intere$u konflikta
noversanu valsts amatpersonu darbiba” izpratné.



8. VERTESANA

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

Zirijas komisija no 2021. gada 9.oktobra Iidz 19. oktobrim vérté Nominantu
pieteikumus. Ja pieteikums nav noforméts atbilstosi $a Nolikuma 6.3. punkta
noraditajam, zlrija attiecigo Nominanta pieteikumu talak neverte.

Ziirijas komisija veic Nominantu pieteikumu vértésanu divas kartas. Pirmaja karta
Nominantu pieteikumu vértéSana notiek, ziirijas komisijai aizpildot Nominantu
vertéSanas lapu (3. pielikums) un pieskirot tiem punktus no 1 lidz 10, kur 10 ir
maksimalais vertejums un 1 ir minimalais veért€jums.

Zirijas komisijas loceklu pieskirtais punktu skaits tick summ@ts, attiecigi balvu
konkretaja kategorija pieskirot Nominantam, kurs§ ir ieguvis lielako punktu skaitu
kopvertejuma. Zirijas komisijai ir tiesibas galvenas balvas nepieskirt vai ari
pieskirt specialbalvas. Ja kada nominacija Nominantiem ir vienads punktu skaits,
1z8kirosa ir zurijas komisijas prick§sédetaja balss.

Otraja karta katrs ziirijas komisijas loceklis izvirza lidz diviem kandidatiem
atzinibas rakstu sanems$anai pa nominacijam. Lémumu par atzinibas rakstu (Iidz 2
atzinibas rakstiem) pieSkirSanu katrd nominacija ziirijjas komisija pienem ar
vienkarSu balsu vairakumu, atklati balsojot.

Zirijas komisijas loceklis ir neatkarigs un brivs savos apsvérumos un vertgjuma.
Veértéjuma objektivitate tieck nodroSinata caur ekspertu atlases veidu, nevis
konkr&tiem izstradatajiem krit€rijiem.

Zirijas komisija, izskatot Nominanta pieteikumu, var iedalit to atseviska,
konkr€taja nominacija ietilpstoSa kategorija gadijuma, ja rodas Saubas, par
pieteikuma atbilstibu nominacijai.

9. APBALVOSANA

Nominantu apbalvoSana notiek sviniga ceremonija.

10. ORGANIZATORA REKVIZITI UN KONTAKTINFORMACIJA

Latvijas Republikas Tiesibsarga birojs
Registracijas Nr. 90000055101
Juridiska adrese: Baznicas iela 25, Riga, LV-1010

1. Dace Semjonova

Komunikacijas un starptautiskas sadarbibas nodalas konsultante
Talrunis: 67 201 414; 26 262 595

e-pasts: gadabalva@tiesibsargs.lv

2. Inese Leimane

Socialo, ekonomisko un kultiiras tiesibu nodalas juriste
Talrunis: 26 049 956

e-pasts: gadabalva@tiesibsargs.lv

3. Viktorija GriSulonoka

Socialo, ekonomisko un kultiiras tiesibu nodalas vecaka juriste
Talrunis: 25 201 543

e-pasts: gadabalva@tiesibsargs.lv



Pielikums Nr.1
Nominanta pieteikums
Kategorija— NVO
1. Organizacija, kuru véelaties pieteikt

2. Izvéleta nominacija
(Lidzu, izvelieties vienu no 8 apbalvojuma nominacijam, ieziméjot vai liekas izdzésot)

2.1. Nominacija “UzdrikstéSanas”

2.2. Nominacija “Nodarbinatibas veicinatajs”

2.3. Nominacija “Socialo tiklu balss”

2.4. Nominacija “Izglitotajs”

2.5. Nominacija “Bérnu un jauniesu iedvesmotajs”
2.6. Nominacija “Gada paligs”

2.7. Nominacija “Pieejamas vides iniciativas”

2.8. Nominacija “Kulttras vestnesis”

3. Kadu labu darbu vai projektu cilvéku ar invaliditati laba ir veikusi Jiisu pieteikta
organizacija no 2020. gada 1. septembra Iidz 2021. gada 1. septembrim?
Lidzu:
a) aprakstiet detalizéetak kas, kad un ka tika paveikts un ar kadu rezultatu;
b) ieklaujiet aprakstu par aktivitatem, kas notikusas konkrétaja laika posma.
C) pievienojiet apliecinaGjumu minétajam faktam, ja iespéjams — foto, interneta vietnes
adresi vai publikaciju utt.

4. Pieteiktas organizacijas kontaktinformacija (pieteikumi bez pieteiktas organizacijas
kontaktinformacijas — kontaktpersonas vards, uzvards, talruna numurs, e-pasts, — netiks
verteti)

5. Jusu ka pieteicéja vards, uzvards vai organizacija un kontaktinformacija (talrunis, e-
pasts). Anonimi pieteikumi netiks pienemti



Pielikums Nr.2
Nominanta pieteikums
Kategorija — Individuals sniegums

Individuala persona/uznémums/socialais uznémejs/domubiedru grupa, kuru
velaties pieteikt

. Izveleta nominacija
(Lidzu, izvelieties vienu no 8 apbalvojuma nominacijam, ieziméjot vai liekas izdzésot)

2.1.Nominacija “UzdriksteéSanas”

2.2 Nominacija “Nodarbinatibas veicinatajs”
2.3.Nominacija “Socialo tiklu balss”

2.4 Nominacija “Izglitotajs”

2.5.Nominacija “Bérnu un jauniesu iedvesmotajs”
2.6.Nominacija “Gada paligs”

2.7.Nominacija “Pieejamas vides iniciativas”
2.8.Nominacija “Kultiiras véstnesis”

Kadu labu darbu vai projektu cilveku ar invaliditati laba ir veikusi Jasu pieteikta
persona/uznémums/socialais uznéméjs/domubiedru grupa no 2020. gada 1. septembra
lidz 2021. gada 1. septembrim?

Ludzu:

a) aprakstiet detalizetak kas, kad un ka tika paveikts un ar kadu rezultatu,
b) ieklaujiet aprakstu par aktivitatem, kas notikusas konkrétaja laika posma.
C) pievienojiet apliecinajumu minétajam faktam, ja iespéjams — foto, interneta vietnes

adresi vai publikdciju utt.

Pieteiktas personas/uznémuma/grupas parstavja kontaktinformacija (pieteikumi bez
kontaktinformacijas — kontaktpersonas vards, uzvards, talruna numurs, e-pasts, — netiks
verteti)

Jusu ka pieteiceéja vards, uzvards vai organizacija un kontaktinformacija (talrunis, e-
pasts). Anonimi pieteikumi netiks pienemti



Pielikums Nr.3
Nominantu vértéSanas lapa
Nominacija “ ”
Nr. Pieteikta persona vai | Pieskirto punktu skaits no 1 Iidz 10*
organizacija
1
2
3
4
5
6
2

Ziirijas locekla (-es) vards, uzvards

Ziirijas locekla (-es) paraksts

Datums: 2021. gada __.

Vieta:

110 ir maksimalais vertgjums, 1 ir minimalais vertgjums.
2 Rindu skaits tabula atbilst pieteikuma anketu skaitam konkrétaja kategorija.




